
Les régulateurs de l’humeur 
 

Principe actif (nom commercial) 

Carbamazépine (Tegretol, Tegretol CR) 
 

Écart des doses quotidiennes 
en milligramme 
 

Les doses augmentent par paliers jusqu’à 800 à 1200 mg par 
jour. Certains médecins vont jusqu’à 1600 mg. 

Demi-vie en heures 
 

12 

Source : AGIDD-SMQ, formation L’autre côté de la pilule, 2019 

 
 

 

 

 


